
 

Algemene verantwoording lespakket Zaanse Klimaatlessen 

Dit lespakket is ontwikkeld voor leerlingen uit groep 3 en 4 van basisscholen in de Zaanstreek. 
Het bestaat uit zes lessen over natuur, dieren, eten en drinken, de straat, klimaat en eigen 
verantwoordelijkheid. De lessen sluiten aan bij de leefwereld van kinderen en maken gebruik 
van voorbeelden uit hun eigen omgeving. 

Het huidige basisonderwijs leert kinderen veel belangrijke kennis en vaardigheden. Er is echter 
relatief weinig aandacht voor de fysieke leefomgeving waarin kinderen dagelijks wonen, spelen 
en naar school gaan. Ook onderwerpen als natuur, biodiversiteit, gezonde voeding, klimaat en 
de inrichting van de leefomgeving krijgen niet altijd een prominente plaats. Juist deze 
onderwerpen hebben grote invloed op de kwaliteit van leven, nu en in de toekomst. 

De lessen zijn daarom gericht op de Zaanstreek. Kinderen leren kijken naar hun eigen buurt, 
straat, natuur en omgeving. Zij ontdekken dat grote thema's zoals klimaatverandering, 
biodiversiteit, gezondheid en duurzaamheid niet alleen wereldwijde vraagstukken zijn, maar ook 
zichtbaar zijn in hun eigen leefomgeving. Hierdoor worden abstracte onderwerpen concreet en 
herkenbaar. 

Het lespakket sluit aan bij de uitgangspunten van de Omgevingswet. Deze wet heeft als doel 
een gezonde, veilige en prettige leefomgeving te behouden voor huidige en toekomstige 
generaties. De leerlingen van groep 3 en 4 vormen die toekomstige generatie. De keuzes die 
vandaag worden gemaakt op het gebied van natuur, mobiliteit, voedsel en klimaat hebben 
invloed op de wereld waarin zij later zullen leven. Daarom is het belangrijk dat kinderen al op 
jonge leeftijd leren begrijpen hoe hun leefomgeving werkt en welke invloed mensen daarop 
hebben. 

Daarnaast draagt het lespakket bij aan burgerschapsvorming. Actief burgerschap begint met 
betrokkenheid bij de eigen omgeving. Kinderen leren niet alleen kennis opdoen, maar ook 
vragen stellen. Waarom ziet een straat eruit zoals die eruitziet? Waarom zijn dieren belangrijk? 
Waarom eten we bepaalde dingen? En hoe beïnvloeden onze keuzes de natuur en het klimaat? 
Door zich te verwonderen over hun omgeving ontwikkelen kinderen een onderzoekende 
houding en leren zij kritisch nadenken over de wereld om hen heen. 

De lessen laten zien dat mensen verantwoordelijkheid dragen voor hun leefomgeving. Kinderen 
leren dat zij zelf ook invloed hebben. Bijvoorbeeld door zorgvuldig om te gaan met natuur, 
rekening te houden met dieren, bewuste keuzes te maken rondom voeding en mee te denken 
over een prettige en veilige leefomgeving. Op deze manier wordt een basis gelegd voor 
natuurbewustzijn, duurzaam gedrag en actief burgerschap. 

Het doel van dit lespakket is om kinderen kennis te laten maken met hun leefomgeving, hen te 
stimuleren om vragen te stellen en hen bewust te maken van hun eigen rol binnen de 
samenleving. Zo worden zij voorbereid op hun rol als toekomstige bewoners, gebruikers en 
medevormgevers van een gezonde, veilige en duurzame leefomgeving. 


