
 

Persoonlijke motivatie 

Dit lespakket is een afstudeeropdracht voor de opleiding Omgevingskunde ad. Het is ontwikkeld 
voor Zaanse basisschoolkinderen van 5 tot en met 8 jaar. Het lespakket gaat over natuur, 
dieren, voeding en de invloed die onze keuzes hebben op de wereld om ons heen. 

Dit onderwerp ligt dicht bij mij. Ik woon in de Zaanstreek, ben vader van twee 
basisschoolkinderen en hoop volgend jaar als zij-instromer te starten als basisschoolleerkracht. 
Vanuit die verschillende rollen zie ik hoe belangrijk het is dat kinderen al op jonge leeftijd leren 
over hun leefomgeving. 

Ik voel mij sterk verbonden met natuur en dieren. Ook maak ik mij zorgen over de klimaatcrisis 
en de manier waarop wij als samenleving omgaan met onze leefomgeving. De gevolgen 
daarvan zijn zichtbaar in onze eigen omgeving, maar ook op andere plekken in de wereld. 

Bij mijn eigen kinderen merk ik dat deze onderwerpen op school nog weinig aandacht krijgen. 
Dat verbaast mij, omdat ze direct invloed hebben op onze gezondheid, ons welzijn en de 
toekomst van volgende generaties. Kinderen zijn van nature nieuwsgierig en staan open voor 
nieuwe ideeën. Daarom biedt hun school een mooie kans om hen bewust te maken van de 
samenhang tussen mens, dier en natuur. 

Met dit lespakket wil ik kinderen op een positieve en begrijpelijke manier laten ontdekken hoe 
hun keuzes invloed hebben op de wereld om hen heen. Niet om de problemen op hun kleine 
schouders te leggen, maar om verwondering, betrokkenheid en verantwoordelijkheid te 
stimuleren. 

Voor mij is dit project een mooie combinatie van mijn opleiding, mijn persoonlijke overtuigingen 
en mijn ambitie om voor de klas te staan. Ik hoop daarmee een bijdrage te leveren aan een 
generatie kinderen die zich meer verbonden voelt met de wereld om hen heen.  

 


